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Cuisiner les 1égumes oubliés
par Mme Antille Marie-Christine et
M. Cheseaux Frédéric

Découvrir les légumes oubliés et ap-
prendre d les cuisiner.

Dés 18 ans
Cours : chf. 36.-- + matériel chf. 15.--

Cuisiner les Merveilles
par Mme Chatriant Dominique

Cuisiner la traditionnelle «merveillen de
Saillon. Patisserie distribuée au Moyen-
Age lors du Carnaval.

Dés 18 ans
Cours : chf. 24.-- + matériel chf. 10.--

LAstronomie au Moyen-Age
par Astrochablais

Connaissances et pratiques a I'époque
médiévale et influences sur nos pra-
fiques actuelles.

Dés 8 ans
Cours : chf. 24.--

Pommades et huiles infusées
par Mme Meier Heidi

Réalisation de pommades et huiles in-
fusées.

Dés 18 ans
Cours : chf. 24.-- + matériel chf. 10.--




Confiture et sirops d'antan
par Mme Gay Rita et Mme Moret Aurélie

Réalisation de sirops et de confitures.

Dés 5 ans

Sa 23 mars 20192 de 16h00 & 18h00

ou Sa 6 avril 2019 de 16h00 & 18h00

Saillon

Devenez un chevalier
de la table ronde

par le club de jeu « Le Seigneur des jeux »
de Saxon

Chevaliers de la table ronde, vous étes
convoqués par le roi Arthur au chéteau
de Kaamelott.

Dés 12 ans
Cours : chf. 24.--

Cours : chf. 24.-- + matériel chf. 10.--

Initiation au tir a l'arc
par les archers de la Bayardine

Petit historique du tir a I'arc et des

fleches, théorie sur le maniement et firs.

Dées 6 ans
Cours : chf. 12.-- + matériel chf. 10.--

Jeu de roles
par le club de jeu « Le Seigneur des jeux »
de Saxon

Le temps d'une partie de jeu de roles,
vous pouvez endosser le costume d'un
chevalier, d'un sorcier ou d'un magi-
cien !

Dés 8 ans
Cours : chf. 24.--

Paléographie

par M. Dubois Alain

Apprenez a déchiffer des manuscrits.

Dés 18 ans
Cours : chf. 48.--



Je 22 nov. 2018 de 20h00 & 22h00
Saillon

Forge et fonderie
par M. Crittin Claude et Rumpf Henri

Technique de base de forge et fonde-
rie. Réalisation de divers objets. 1 atelier
forge et 1 atelier fonderie.

Dés 15 ans
Cours : chf. 96.-- + matériel chf. 50.--

Tournage sur bois

par M. Pitteloud Raphaél
Démonstration de tournage de bois
vert et inifiation aux 1°* gestes de base
du tournage sur bois.

Dés 5 ans Cours : chf. 36.—

Coudre sa robe médiévale
par Mme Roduit Stéphanie

Venez coudre votre robe médiévale,
noble ou paysanne, selon modele pro-
posé. Matériel non compiris info lors de
I'inscription.

Dés 18 ans Cours : chf. 108.--

Initiation a la calligraphie
par M. Touzé Gérard

Apprentissage d'une écriture de cal-
ligraphie médiévale avec calame ou
plume.

Dés 14 ans
Cours : chf. 24.— + matériel chf. 10.—-

Sa 12janv. 2019 de14h00 & 16h00
Saillon

Sa 12janv. 2019 de16h30 & 18h30
Saillon
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Créer votre vitrail

par Mme Wessels Chantal

Venez découvrir votre vitrail. Le plaisir de la
lumiere et des couleurs vous enchantera.

Dés 18 ans

Cours et matériel chf. 400.--

Sa 9 mars 2019 de 8h30 a 11h30

Saillon

Distillation a 'ancienne
par M. Fellay Jean-Emile

Démonstration de la distillation au feu
de bois.

Dés 18 ans

din S

Cours : chf. 24.-- + matériel chf. 20.--

Découvrir la fauconnerie
par les fauconniers de la Bayardine

Découvrir la fauconnerie : vols et nour-
rissage, historique, especes d’oiseaux,
matériel utilisé, philosophie...

Dés 7 ans
Cours : chf. 20.--

Plantes sauvages comestibles
par M. Pillet Colin

Balade dans la région avec récolte des
plantes sauvages comestibles qui nous
entourent et élaboration d'un repas a
partir de celle-ci.

Dés 10 ans
Cours : chf. 48.--

Sa 27 oct. et 3 nov. 2018 de 9h00 & 11h00
oulu 18 et 25 fév. 2019 de 13h30 & 16h30
Fully

Sa 3 nov. 2018 de 14h00 & 16h30
ou me 20 fév. 2019 de 14h00 & 16h30

Fully

La billetterie se ferme 7 jours avant la date de chague cours.




Me 12 déc. 2018 de 13h30 & 16h30
ou Me 1 mai 2019 de 13h30 & 16h30
Saviese

Cotte de mailles
par M. Mottiez Paul-Emile

Vétements défensifs connus depuis I' Anfiqui-
té. Atelier pratique avec technique de base.

Dés 13 ans
Cours : chf. 24.-- + matériel chf. 2.--

Dés 18 ans
Cours : chf. 24.-- + matériel chf. 2.--

Découverte de champignons
par Mme Cheseaux Isabelle

Les principales familles : les comestibles,
non-comestibles, toxiques, mortels, les
sosies. Comment cuisiner, nettoyer et
cueillir.

Dés 10 ans
Cours : chf. 24.-- + matériel chf. 10.--

ks

Couronne végétale de porte
par Capucines And Co

Venez créer une couronne végétale
de porte avec des éléments naturels.

Dés 18 ans

Cours : chf. 36.-- + matériel chf. 25.--

Visite historique du bourg de Saillon
par M. Roduit Stéphane
Visite historique au coeur du bourg de

Saillon, avec des rencontres inatten-
dues.

Dés 8 ans
Cours : chf. 12.--

Me 10 oct. 2018 de14h00 & 16h00
Me 27 marrs 20192 de14h00 & 16h00
Martigny

Me 17 oct. 2018 de 19h00 & 21h00
Me 27 marrs 2019 de 19h00 a 21h00
Martigny
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Travail du cuir
par M. Philippoz Cyrille

Venez découvrir les secrets du cuir en
réalisant de petits objets.

Dés 18 ans
Cours : chf. 96.-- + matériel chf. 50.--

¢ Conférences <P

Sa 6 octobre 2018 de 9h30 & 12h30

Longeborgne

Le symbolisme des
tons de la musique

par M. Décaillet Bertrand

Les 8 fons de la musique décryptés
a travers les chapitaux de Cluny.

Prix d’entrée : chf. 24.--

Initiation a I'enluminure
par Mme F&h Ursi

Réalisation d'une lettrine(lere lettre
décorée d'un texte) selon une tech-
nique médiévale.

Dés 10 ans

Cours : chf. 36.-- + matériel chf. 5.--

Peintures et sculptures du
Moyen-Age en Valais

par Mme Pradervand Brigitte

Petit survol de quelques trésors mé-
diévaux valaisans.

Prix d'entrée : chf. 12.--

«Le mariage au
Moyen-age»

par Mme et M. Bochatay David et Suzanne

Littérature, culture et droit du ma-
riage.

Prix d'entrée : chf. 12.--

La billetterie se ferme 7 jours avant la date de chaque cours.
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Un escape game au coeur du
Moyen Age, une aventure épique
dans le bourg médiéval de Saillon

AUREZ VOUS TROUVER
' LE GRAAL ?

Y vAvec vVOS amis, serez-vous
capables de lever le voile
es nombreux mystéres ?
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